LnSEN KA

ravovani

Datum

Pondéli
2.3.2026

Utery
3.3.2026

Streda
4.3.2026

Ctvrtek
5.3.2026

Patek
6.3.2026

Ozn.

NoOOuhbhWN= T NOUDPDWN= T NOUDWN= T NOUDPDPWN= T NOULIDWN-=T

Nazev

Kulajda

Ceasar saldt s kufecim masem a krutony

Sojovy mexicky gulas, téstoviny, syr

Pecené kureci stehno na houbach, dusena ryze
Hamburska veprova kyta, houskové knedliky

Plnéna veprova roldda, bramborova kase, okurka
Smazena treska v pikantni strouhance, bramborova kase
Mexicka kureci smés, hranolky

Ovarova

Zeleninovy talif s vafenymi vejci, majonézovy preliv
Syrové livance, dusena zelenina

Veprova pecené, dusena kapusta, bramborové knedliky
Rizoto z vepfového masa, syr, okurka

Masoveé kuli¢ky v rajské omacce, téstoviny

Pllka peceného kurete, chléb, okurka

Smaz. kotleta pin. kuf. jatry a slaninou, hranolky, tatarka

Kvétakova

Téstovinovy saldt s kufecim masem a houbami

Smazeny syr, vafené brambory, tatarka

Veprovy zavitek frankfurtsky, houskové knedliky

Domaci koblizky s marmeladou, ovoce

Cocka na kyselo, vafena vejce (2 ks), chléb, okurka, cibulka
Gulas z hovézi klizky, houskové knedliky, cibule

Gril. kufFeci prsa, glazovana baby karotka, pec¢. brambrky

Cesnekova s brambory

Zeleninovy talif s kufecimi fizecky

Tofu kostky na kari, téstoviny

Debrecinsky guldas, téstoviny

Sekana pecené, bramborova kase, ¢ervena fepa
Bramborové Specle se zelim, uzené maso, cibulka
Veprova panenka v anglické slanin&, stouchané brambory
Kureci cordon bleu, hranolky, tatarka

Gulasova

Téstovinovy saldt s tufidkem

Bramborové Sisky s makem, tfeSiovy kompot
Tortelloni s vepfovym masem v hermelinové omacce
Stépanské hovézi kostky, dugena ryze

Smazeny veprovy fizek, bramborovy salat

Smazené byci zlazy, bramborovy salat

Kanéi kostky na Sipkové omacce, Spekové knedliky

Hm.

400g
100g
160 g
75¢
100 g
150 g
130¢g

400g
220g¢g

75¢
400¢g
100g
400¢g
130¢g

600g
120g
110g
250¢
340g¢g
130g
130g

400¢g
100g

75¢g
120g

75¢
130g
130g

600g
330g
200g

75¢g
140¢g
140g¢
130g

JIDELNI LISTEK

Alergeny

1,7

1,3,7
1,6,7
1,3,7
1,3,7,9,10
1,3,7,10
1,3,4,7
1,6,9

9
3,7,10
1,3,7
1,3
1,7
1,3,7,9
1

1,3,7

1,3,7
1,3,7,10
1,3,7,10

1,3,7

1,3,7

1,3

1,3,7

1,7

3,9
1,3,7,10
1,3,6
1,3
1,3,7
1,3,12

1

1,3,7

1,9
1,3,4,7,10
1,3,7

1,3

1,3,10
1,3,7,9,10
1,3,7,9,10
1,3,7,9,12

Zména jidel vyhrazena. Varena jidla uchovavat pfi minimalni teploté 60 °C. Hmotnosti priloh (g): polévka 350, stava 200, omacka 250,
brambory 300, bramborova kase 320, bramborovy salat 350, knedliky houskové 6ks, knedliky bramborové 6ks, ryze 250, téstoviny 300,

hranolky 200, americké brambory 200, bramboracky 5ks, fazole na kyselo 400, ¢ocka na kyselo 400, hrachova kase 400, zeli 180,
zelenina dusena 230, mrkev dusena 230, Spenat duseny 180, tatarska omacka 50, okurka 50, kompot 100, zeleninovy salat 100

Seznam alergend: 1 obiloviny (lepek), 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 s6jové boby, 7 mléko, 8 ofechy, 9 celer, 10 hoi¢ice, 11 sezam,
12 oxid sifi€ity a sifi¢itany, 13 vi¢i bob (lupina), 14 mékkysi



LnSEN KA

ravovani

Datum

Pondéli
9.3.2026

Utery
10.3.2026

Streda
11.3.2026

Ctvrtek
12.3.2026

Patek
13.3.2026

Ozn.

NoOOuhbhWN= T NOUDPDWN= T NOUDWN= T NOUDPDPWN= T NOULIDWN-=T

Nazev

Fazolova s uzeninou

Zeleninovy talif se smazenym hermelinem

Kapustovy karbanatek, varené brambory, tatarka
Veprova plec na ¢esneku, dusena ryze

Uzené maso s kifenovou omackou, houskové knedliky
Pecené kureci stehno a la bazant, vafené brambory
Kufeci prsa zap. s hermelinem a Sunkou, hranolky, tatarka
Svratecky gulas, bramboracky

Hovézi s kapanim

Zeleninovy talif s kufecim salatem

Indické brambory Sag Aloo se Spenatem a tempehem
Cikanska veprova pecené, dusena ryze

Hovézi kostky na smetané, houskové knedliky

Veprovy platek Koliba, varené brambory, okurka
Pikantni kureci palicky, bramborova kase

Svycar. razniéi (syr + sunka v trojobalu), hranolky, tatarka

Selska s houbami a nudlemi

Téstovinovy saldt s kufecim masem a kukufici

Hermelin na grilu, vafené brambory, dresink

Pecena veprova krkovice, Spenat, bramborové knedliky
Bramborovy gulas, chléb

Mexické rizoto s cer. fazolemi a vepf. masem, zelny salat
Pstruh po mlynarsku, vafené brambory, citrén

Kuf. kapsa s list. Spendtem a slaninou, hranolky, tatarka

Drabkova s tarhofiou

Zeleninovy talif syrovo-Sunkovy v jogurtové zalivce
RyZova kase, kompot

Veprova plec dusend, Zampionova omacka, housk. knedliky
Bramborové knedliky plnéné uzeninou, zeli, cibulka
Pastyisky zavitek, dusena ryze

Peceny veprovy bok, chléb, horcice, kien, berani roh
Svédska kureci smés, tagliatelle

Drstkova

Kalifornsky téstovinovy salat

Domaci kynuty kola¢ se Svestkami a tvarohem, ovoce
Spaghetti aglio olio e peperoncino

Pecena veprova krkovi¢ka, dusena ryze

Smazené kufeci fizecky, bramborova kase, okurka
Kachni prsa se Svestkovou omackou, bramborové noky
Veprova krkovice v pivnim tésticku, Stouchané brambory

Hm.

400g
135¢
75¢
100g
160 g
130¢g
130¢g

400g
400¢g
75¢
75¢
75¢
130¢g
130¢g

600g
100g

75¢
300g
320g¢g
130g
130g

400¢g
360g

75¢g
360g
110g
200g
130g

600g
320g
400g

75¢g
140¢g
130g
130g

JIDELNI LISTEK

Alergeny

1,9
1,3,7
1,3,7

1
1,3,7
1
1,3,7
1,3

1,3,9
3,7,10

6

1,3,7
1,3,7,9,10
1,3,7
1,7,10,11
1,3,7,10

1,3,7
1,7,10
3,7
1,3,7
1

1
1,4,7
1,3,7

1,3
3,7,10
1,7
1,3,7
1,3,12
1,3,7
1,10
1,7

1,3,7
1,3,7

1,3,7
1,7,12

Zména jidel vyhrazena. Varena jidla uchovavat pfi minimalni teploté 60 °C. Hmotnosti priloh (g): polévka 350, stava 200, omacka 250,
brambory 300, bramborova kase 320, bramborovy salat 350, knedliky houskové 6ks, knedliky bramborové 6ks, ryze 250, téstoviny 300,

hranolky 200, americké brambory 200, bramboracky 5ks, fazole na kyselo 400, ¢ocka na kyselo 400, hrachova kase 400, zeli 180,
zelenina dusena 230, mrkev dusena 230, Spenat duseny 180, tatarska omacka 50, okurka 50, kompot 100, zeleninovy salat 100

Seznam alergend: 1 obiloviny (lepek), 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 s6jové boby, 7 mléko, 8 ofechy, 9 celer, 10 hoi¢ice, 11 sezam,
12 oxid sifi€ity a sifi¢itany, 13 vi¢i bob (lupina), 14 mékkysi



LnSEN KA

ravovani

Datum

Pondéli
16.3.2026

Utery
17.3.2026

Streda
18.3.2026

Ctvrtek
19.3.2026

Patek
20.3.2026

Ozn.

NoOOuhbhWN= T NOUDPDWN= T NOUDWN= T NOUDPDPWN= T NOULIDWN-=T

Nazev

Frankfurtska

Zeleninovy talif s kufecim masem a dresinkem
Spagety s krémovou omackou s rajéaty

Kureci kousky v syrové omacce, bramborové noky
Domaci livance s borGvkovym tvarohem

Veprové vypecky, zeli, houskové knedliky

Steak z vepf. krkovice se sdzenym vejcem, Stouch. brambory

Kureci steak s angl. slaninou sypany parmazanem, hranolky

Uzena polévka s kroupami

Zeleninovy talif se smaz. hermelinovymi vyse¢emi, dresink
Kvétakové livance, varené brambory, zelny salat

Hovézi gulas, houskové knedliky

Krupicova kase, kompot

Mamincino kufeci stehno, téstoviny

Grilovany losos, bretaiiska zelenina, pecené brambarky
Hermelin v brambordku, hranolky, tatarka

Cockova s uzeninou

Cinské nudle s kufecim masem a zeleninou

Koprova omacka, varena vejce (2 ks), varfené brambory
Maso tfi barev (vepFové, kureci, jatra), dusena ryze

Rizoto z kureciho masa, salat

Plnény paprikovy lusk v rajské omacce, houskové knedliky
Plnénd veprova kotleta (niva, slanina, pérek), hranolky

Smazené fizky z kufecich stehen, bramborova kase

Hovézi s téstovinami

Zeleninovy talif s kufecimi fizecky

Pikantni séjové nudli¢ky, bramboracky

Cevapcici, varené brambory, hof¢ice, cibule

Kynuté knedliky s ovocnym dZemem sypané kakaem
Smazeny hermelin, vafené brambory, tatarska omacka
Veprovy $piz, pecené brambirky

Kureci prsa plnénd Lucinou a Sunkou, hranolky, tatarka

Horacka

Zeleninovy talif se smaZenym kvétakem

Jablkova Zemlovka s tvarohem, vanilkové mléko
Kovbojské fazole, chléb

Veprovy gulds, houskové knedliky

Smazeny bickovy karbanatek, br. kase, mrkvovy salat
Katuv sleh z kurecich prsou, hranolky

Pecené kachni stehno, ¢ervené zeli, bramborové knedliky

Hm.

400g
400¢g

75¢
370¢g

75¢g
130¢g
130¢g

400g
140¢
75¢
360g
160 g
130¢g
100 g

600g
170g

75¢
250¢
120g
130g
130g

400¢g
120g
100g
415¢g
120g
130g
130g

400¢g
350¢g
75¢g
75¢g
120g
130g
160 g

JIDELNI LISTEK

Alergeny

1,9
3,7,10
1,3,7
1,3,7
1,3,7
1,3,7,12
1,3

1,7

1,9
1,3,7,10
1,3,7
1,3,7
1,7

1,3

4,7
1,3,7

1,9

1,3,9

1,3,7
1,5,6,10,12
1

1,3,7

1,7

1,3,7

1,9
1,3,4,7,10
1,3,6,10
1,10
1,3,7
1,3,7,9

1

1,7

1,9
1,3,7,10
1,3,7

1

1,3,7
1,3,7
1,3,7
1,3

Zména jidel vyhrazena. Varena jidla uchovavat pfi minimalni teploté 60 °C. Hmotnosti priloh (g): polévka 350, stava 200, omacka 250,
brambory 300, bramborova kase 320, bramborovy salat 350, knedliky houskové 6ks, knedliky bramborové 6ks, ryze 250, téstoviny 300,

hranolky 200, americké brambory 200, bramboracky 5ks, fazole na kyselo 400, ¢ocka na kyselo 400, hrachova kase 400, zeli 180,
zelenina dusena 230, mrkev dusena 230, Spenat duseny 180, tatarska omacka 50, okurka 50, kompot 100, zeleninovy salat 100

Seznam alergend: 1 obiloviny (lepek), 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 s6jové boby, 7 mléko, 8 ofechy, 9 celer, 10 hoi¢ice, 11 sezam,
12 oxid sifi€ity a sifi¢itany, 13 vi¢i bob (lupina), 14 mékkysi



LnSEN KA

ravovani

Datum

Pondéli
23.3.2026

Utery
24.3.2026

Streda
25.3.2026

Ctvrtek
26.3.2026

Patek
27.3.2026

Ozn.

NoOOuhbhWN= T NOUDPDWN= T NOUDWN= T NOUDPDPWN= T NOULIDWN-=T

Nazev

Hrachova polévka se slaninou

Saladt s ryZovymi nudlemi, kufecim masem a sezamem
Vajecné krokety, dusena zelenina, vafené brambory
Zapékané téstoviny s Lu¢inou a uzenym masem
Kureci stehno na paprice, téstoviny

Veprova kyta po valassku, houskové knedliky
Veprova panenka na hfibkach, stouchané brambory
Kureci nudliéky s mascarpone omackou, tagliatelle

Zampionovy krém

Zeleninovy talif s veprovymi fizecky

Bramborové noky s houbami ve smetanovo-syrové omacce
DribezZi jatra na slaniné, duSena ryze

Madarsky veprovy gulas, houskové knedliky

Penne s pikantnimi masovymi kuli€ékami, parmazan
Spanélsky ptacek, duena ryze

Smazena variace syry, hranolky, tatarka

Kufeci se zeleninou a nudlemi

Zeleninovy talif se sdzenym vejcem ve slaninovém kabatku
Dukatové buchticky s vanilkovym krémem

Husarska rolada, var. brambory, michany zeleninovy salat
Hrachova kase, uzena krkovice, chléb, okurka, cibulka
Veprova plec na houbach, dusena ryze

Kureci prsi¢ka s broskvi a syrem, hranolky

Steak z vepf. pecené na dijonské hof¢ici, Stouch. brambory
Cockova

Téstovinovy saldt s krabimi ty¢inkami

Varena vejce, listovy Spendat se smetanou, varené brambory
Spagety s vepfovym masem, syr

Smazenad vepiova jatra, bramborovy salat

Veprovy zavitek plnény, dusena ryze

Smazena veprova krkovice, stouchané brambory

Indické kufeci kousky v kokosovém mléce, jasminova ryze

Krkonosska cibulacka

Tarhonovy salat s kufecim masem a nivou

RyzZovy ndkyp s meruiikami, kompot

Pikantni kufeci smés, duSena ryze

Uherska veprova plec, houskové knedliky

SmazZeny veprovy fizek, vafené brambory, okurka

Kureci kfidla na medu, bramborova kase

Steak z veprové pecené na zel. fazolkach, pec. bramburky

Hm.

600g
140¢
400¢g
160 g
75¢g
130g
130¢g

400g
400¢g

75¢

75¢
100g
130¢g
200¢g

400g
250g

75¢
3509

75¢
130g
130g

600g
2 ks
75¢g
120g
110g
130g
130g

400¢g
400¢g
75¢g
75¢g
140¢g
6 ks
130g

JIDELNI LISTEK

Alergeny

1,6,7,9
1,6,11,12
1,3,7,9
1,3,7
1,3,7
1,3,7

1

1,3,7

1,7
1,3,4,7,10
1,3,7

1

1,3,7
1,3,7,12
1,3,10
1,3,7

1,3,9
3
1,3,7
1,3

1

1,3
1,7
1,10

1,9
1,3,4,7,10
1,3,7
1,3,9
1,3,7,9,10
1,3

1,3,7

1

1,3,9
1,3,7,10
3,7

1
1,3,7,9
1,3,7
1,7

1

Zména jidel vyhrazena. Varena jidla uchovavat pfi minimalni teploté 60 °C. Hmotnosti priloh (g): polévka 350, stava 200, omacka 250,
brambory 300, bramborova kase 320, bramborovy salat 350, knedliky houskové 6ks, knedliky bramborové 6ks, ryze 250, téstoviny 300,

hranolky 200, americké brambory 200, bramboracky 5ks, fazole na kyselo 400, ¢ocka na kyselo 400, hrachova kase 400, zeli 180,

zelenina dusena 230, mrkev dusena 230, Spenat duseny 180, tatarska omacka 50, okurka 50, kompot 100, zeleninovy salat 100
Seznam alergend: 1 obiloviny (lepek), 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 s6jové boby, 7 mléko, 8 ofechy, 9 celer, 10 hoi¢ice, 11 sezam,
12 oxid sifi€ity a sifi¢itany, 13 vi¢i bob (lupina), 14 mékkysi



LnSEN KA

ravovani

Datum

Pondéli
30.3.2026

Utery
31.3.2026

Ozn.

NoOuhr,WN= T NOUubDWN-=T

Nazev

Hovézi s krupici a vejcem

Téstovinovy salat s veprovymi nudlickami

Zeleninové rizoto s kukufici, parmezan

Veprova plec dusen3, rajska omacka, houskové knedliky
Smazeny kvétak, varené brambory, tatarka

Kureci stehno po horacku, dusena ryze

Veprova krkovice na zeleném pepfi, Stouchané brambory
Pecené veproveé koleno, bramborova kase s éesnekem

Zeleninovy bors¢

Zeleninovy talif s restovanymi vepfovymi nudlickami

Séja po ¢insku, dusena ryze

Bramborovo-tvaroh. knedliky plnéné povidly, makovy posyp
Uhlifské Spagety (carbonara) sypané parmazanem
Segedinsky gulas, houskové knedliky

Restovana veprova kotleta, rokforovd omacka, hranolky
SmazZené fizecky z vepiové panenky, stouchané brambory

Hm.

400g
400¢g
75¢
220g
160 g
130¢g
130¢g

400g
120g
400g
400¢g

75¢
130¢g
130¢g

JIDELNI LISTEK

Alergeny

1,7,9,12
1,3,7,10
7
1,3,7,9
1,3,7,10
1

1

1,3,7

1,6,7,9,12
3,7,10
1,5,6
1,3,7
1,3,7
1,3,7,12
1,7

1,3,7

Zména jidel vyhrazena. Varena jidla uchovavat pfi minimalni teploté 60 °C. Hmotnosti priloh (g): polévka 350, stava 200, omacka 250,
brambory 300, bramborova kase 320, bramborovy salat 350, knedliky houskové 6ks, knedliky bramborové 6ks, ryze 250, téstoviny 300,

hranolky 200, americké brambory 200, bramboracky 5ks, fazole na kyselo 400, ¢ocka na kyselo 400, hrachova kase 400, zeli 180,
zelenina dusena 230, mrkev dusena 230, Spenat duseny 180, tatarska omacka 50, okurka 50, kompot 100, zeleninovy salat 100

Seznam alergend: 1 obiloviny (lepek), 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 s6jové boby, 7 mléko, 8 ofechy, 9 celer, 10 hoi¢ice, 11 sezam,
12 oxid sifi€ity a sifi¢itany, 13 vi¢i bob (lupina), 14 mékkysi
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